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Trattamento integrato:
terapia co%nitivo-comportamentale di gruppo,
terapia farmacologica e auto-mutuo-aiuto

Sabato 17 ottobre 2009

it

Programma:
Ore 8,45 Registrazione partecipanti

Ore 9, 15 Saluti delle autorita, moderatore Dott. R Damone
- Presidente Societa della Salute Valdera e Sindaco di Pontedera S Millozzi
- Direttore Sanitario ASL 5 di Pisa Dott R Damone
- Referente della Salute Mentale per la Regione Toscana Dott. G Guidi
- Commissione Regionale Toscana Governo Clinico della Salute Mentale Dott G Corlito
- Coordinatore Dipartimento Salute Mentale Azienda ASL 5 di Pisa Dott C Rossi
- Direttore UO Psichiatria Azienda ASL 5 di Pisa Dott. F P Marchetti
- Direttore UO Psicologia Azienda ASL 5 di Pisa Dott.ssa G Smorto
Ore 10,00 Apertura dei lavori Dott FP Marchetti - Dott.ssa C Mastrocinque
Ore 10,10 Terapia integrata nei disturbi d’ansia. Universita di Firenze Prof F Galassi
Ore 10,30 Terapia cognitivo-comportamentale di gruppo per i disturbi d’ansia nella ASL 5 di Pisa.
Dott.ssa C Mastrocinque
Ore 10,50 Percorso Assistenziale dei disturbi d’ansia nell’ASL 9 di Grosseto. Dott M Lussetti
Ore 11,10 Coffee break
Ore 11, 30 Le altre esperienze di psicoterapia di gruppo della ASL 5. Dott G Smorto
Ore 11,40 Percorso dell’ansia dal MMG. Dott G Ciampalini Medico di Medicina Generale,
Ore 11,50 Relazione con medici di base e Pronto Soccorso. Inf L Taranto
Ore 12,00 Tavola Rotonda. Discussant Dott G Corlito ¢ Dott C Rossi
L’articolazione del trattamento nel disturbo d’ansia: dall’equipe multi-professionale al gruppo di mutuo aiuto e alla collaborazione con le altre
agenzie della salute.
Ruolo del secondo conduttore. Inf P Galardini
Ruolo dell’ ALPA sul territorio nazionale. A Pappalardo, G Savignano
Operatori sanitari e Auto-Mutuo Aiuto. Inf A Del Lesti e Inf F Giunti
Esperienze di Auto Mutuo Aiuto a Pontedera e a Grosseto.
Ore 13,00 Discussione e Termine dei lavori

Ore 13,30 Colazione di lavoro

Con il Patrocinio del Comune di Pontedera

Il convegno si terra c/o il Centro Socio Culturale ‘A. Carpi’ Via Valtriani n. 20 — Pontedera - Pisa

Per informazioni: 0587273341 - f.giunti@uslS.toscana.it
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